
SOMMERAKTIVITETER
 - LOKALT I VOLLSMOSE OG 

I RESTEN AF ODENSE
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Aktiviteter i Vollsmose

Game
Hvornår: 	 Juni, juli og august

Hvad og hvor: 	 Basket, fodbold, streetfit og break. Programmet er som følger:

	 Basket: Tirsdag og fredag 17.30 - 19.00 på parkeringspladsen ved Volls-
mose Torv. 
Trænere: Ihsan Sarwari og Mustafa Mohamed - back up Abdifahad 
Mukhtar

	 Pigefodbold: Onsdag 17.00 - 18.00 på Multibanen. 
Trænere: Hana Mukhtar og Elan Rahman

	 Drengefodbold: Onsdag 17.00 - 18.00 på Multibanen.  
Træner: Ahmed Yassin

	 StreetFit: Torsdag kl. 17.00 - 18.00 på parkeringspladsen ved Vollsmose 
Torv.  
Træner: Michella

	 Break: Søndag 13.00 - 14.00 på Camp U (drenge/mix), 14.00 - 15.00 
(piger).  
Trænere: Vinh Quang Nguyen og Yvonne Uwamahoro

Pris:	 Gratis. Man kan for kun 50 kr. blive medlem af GAME. Dette giver dig et 
medlemskort, en fed medlemsgave og mulighed for at komme med til 
GAME Finals i København til august.
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Projekt Zlatan
Hvornår:	 Juli og august, tirsdag og fredag kl. 16.00 - 17.30

Hvad og hvor:	 Street Fodbold for alle. Programmet er som følger:

	 Tirsdag den 3. juli, Fyrreparken

	 Fredag den 6. juli, Egeparken

	 Tirsdag den 10. juli, Bøgeparken

	 Fredag den 13. juli, Tjørnehaven

	 Tirsdag den 17. juli, Fyrreparken

	 Fredag den 20. juli, Egeparken

	 Tirsdag den 24. juli, Bøgeparken

	 Fredag den 27. juli, Tjørnehaven

	 Tirsdag den 31. juli, Fyrreparken

Pris: 	 Gratis 

Ungdomscenter Camp U
Hvornår: 	 2. - 5. juli 

Hvad: 	 Streetfodbold, basket, kreativt værksted, minigolf, cirkus, besøg i hav-
nebadet og motorklubben på Odense Havn. Man mødes ved Ungdom-
scenter Camp U kl. 11.30 og tager sammen afsted. Der er et begrænset 
antal pladser i bussen samt et begrænset antal cykler til rådighed. Disse 
fordeles på dagen efter først-til-mølle-princippet. Vi tager tilbage til 
Camp U kl. 16.30.

Hvor: 	 Odense Havn

Pris: 	 Gratis

Fredag den 3. august, Granparken

Tirsdag den 7. august, Egeparken

Fredag den 10. august, Bøgeparken

Tirsdag den 14. august, Birkeparken

Fredag den 17. august, Granparken

Tirsdag den 21. august, Egeparken

Fredag den 24. august, Bøgeparken

Tirsdag den 28. august, Birkeparken

Fredag den 31. august, Granparken
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Ungdomscenter Camp U
Hvornår: 	 30. juli - 2. august kl 12.00 - 17.00

Hvad: 	 Forskellige ferieaktiviteter i hele lokalområdet. Se mere på Ungdom-
scenter Camp U’s facbooksidem der opdateres løbende - 
www.facebook.com/ungdomscentercampu

Hvor: 	 Camp U

Pris: 	 Gratis

Læs højt - læs sammen
Hvornår: 	 Den 9. - 13. juli

Hvad: 	 Frivillige læser højt for og sammen med børn. Programmet er som følger:

	 Mandag den 9. juli kl. 14.00: Razi Irawani, sanger og skuespiller

	 Tirsdag den 10. juli kl. 14.00: Dilma Serrano Jacobsen, naboskabsfrivillig i 
Vollsmose

	 Onsdag den 11. juli kl. 14.00: Pia Sigmund, formand for foreningen 2 
timer om ugen

	 Torsdag den 12. juli kl. 14.00: Saadia Mahammed Osman fra Bøgeparkens 
Trashbusters 

	 Fredag den 13. juli kl. 14.00: Tanya Bjerregård, politibetjent

Hvor: 	 Vollsmose Bibliotek

Pris: 	 Gratis

We Enjoy
Hvornår: 	 Løbende 

Hvad: 	 Fysiske aktiviteter for børn og unge i alle aldre. Se mere på We Enjoys 
facebookside, der opdateres løbende www.facebook.com/weenjoyy.

Hvor: 	 Forskellige steder i Vollsmose

Pris: 	 Gratis 
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Bydelshaven
Hvornår: 	 Hele året

Hvad: 	 I en lukket gård ved Vollsmose Torv er foreningen Respect i gang med 
at dyrke grøntsager og blomster i Vollsmoses nye byhave. Vil du også 
være med i fællesskabet - alene eller sammen med venner eller familie, 
så skriv en mail til Lisa Sig Olesen på lisasig@gmail.com. Læs mere om 
bydelshaven på Facebook under navnet ’Foreningen Respect’.

Hvor: 	 Gården bag Vollsmose Politistation

Pris: 	 Gratis

Børnebyen
Hvornår: 	 Hele året

Hvad: 	 Stor naturlegeplads - et perfekt udflugtsmål for børnefamilier.

Hvor: 	 Børnebyen, Kildegårdsvej 50, 5240 Odense NØ

Pris: 	 Gratis

Kulturbotanisk Have
Hvornår: 	 Hele året

Hvad:	 Få inspiration til haven og hyg dig med bålplads, pavillon og shelter.

Hvor: 	 Kulturbotanisk Have, Ejbygade 75, Odense SØ

Pris: 	 Gratis
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Aktiviteter i resten af Odense

Friluftsbadet
Hvornår: 	 Juni, juli, august

Hvad: 	 Bassin med en- og tremeter vipper, samt 5 og 10 meter udspringstårn, 
børnebassin med ekstra opvarmet vand, beach- og vandvolleybaner, 
vandrutsjebane, stort skakspil og legepladser for børn i alle aldre. Man 
kan også slappe af på det store grønne areal og læse en medbragt bog 
eller en bog fra Friluftsbadets ’Little Library’.

Hvor: 	 Elsesmindevej 50, 5200 Odense V 

Åbningstider: 	 Hverdage fra kl. 13.00 - 18.30, weekend fra kl. 10.30 - 18.30. I skolesom-
merferien er der åbent alle dage fra kl. 10.30 - 18.30. Der er dog lukket i 
perioderne den 25. juni - 2. juli og den 20. - 21. juli.

Pris: 	 Gratis

Odense Havnebad 
Hvornår: 	 Hele året

Hvad: 	 Svømning, sauna og afslapning. 

Hvor: 	 Gamle Havnekaj 3, Odense C 

Åbningstider: 	 Mandag - søndag kl. 6.00 - 8.00 og 11.00 - 19.00 

Pris: 	 Gratis
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Allerup Gamle Have
Hvornår: 	 Hele året

Hvad: 	 Køl kroppen ned i friluftsbadet i den gamle have. Bassinet har en lav 
ende til mindre børn og en dyb ende med vipper. Eller slap af med 
familien under træerne i haven, hvor der både er boldbaner, legepladser, 
trampoliner og petanquebane.

Hvor: 	 Allerup Gamle Have, Klappen 1, 5220 Odense SØ

Åbningstider: 	 Kl. 10.00 - 18.30 alle dage i skolesommerferien (kl. 13.00 - 18.30 uden for 
ferien).

Pris: 	 30 kr. pr. person (skal man ikke bade, kan man gratis bruge de andre 
aktiviteter i haven).

Jernbanemuseet
Hvornår: 	 Hele året

Hvad: 	 Hver dag kører det populære minitog ture gennem det danske kultur-
landskab og forbi jernbanehistoriske miljøer i børnestørrelse. Man kan 
også prøve legeområdet med det store trælokomotiv og vandtårnet.

Hvor: 	 Danmarks Jernbanemuseum, Dannebrogsgade 24, 5000 Odense

Åbningstider: 	 Kl. 10.00 - 16.00

Pris: 	 Børn 0-4 år gratis, børn 5 - 17 år 50 kr., voksne 110 kr. Den 1. - 29. juni har 
børn i alle aldre gratis adgang til museet.
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Børnekulturhuset Fyrtøjet: Sommer i Elverhøj
Hvornår: 	 Den 16. juni - 30. juni, tirsdag - søndag kl. 10.00 - 17.00.  Den 1. juli - 31. 

august, mandag - søndag kl. 10.00 - 17.00

Hvad: 	 Besøg Elverhøj, hvor børn for en dag kan forvandle sig til trolde og elvere 
og lege i eventyrets tegn.

Hvor: 	 Møntergården, Møntestræde 1, 5000 Odense C

Åbningstider: 	 Kl. 10.00 - 16.00

Pris: 	 Voksne 125 kr. Børn (0 - 17 år) gratis

Møntergården
Hvornår: 	 27. juni - 15. august

Hvad: 	 Møntergårdens rundvisere giver hver onsdag 45 minutters gratis intro-
duktion til Møntergårdens udstillinger og bygninger.

	 Rundvisning på dansk: Kl. 13.30 - 14.15

	 Rundvisning på engelsk: Kl. 14.30 - 15.15

Hvor: 	 Møntergården, Møntestræde 1, 5000 Odense C

Pris: 	 Gratis

Møntergården: Jody - Verdens mindste cirkus
Hvornår: 	 3. - 6. juli kl. 12.00 - 12.30 og 10. - 13. juli kl. 12.00 - 12.30

Hvad: 	 Klovnen Jody leverer et humoristisk show, der fascinerer både store og 
små. 

Hvor: 	 Møntergården, Møntestræde 1, 5000 Odense C

Pris: 	 Gratis
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Sommer i Farvergården
Hvornår: 	 Den. 3. - 20. juli, tirsdag - fredag

Hvad: 	 I juli måned bliver Farvergården forvandlet til et forunderligt og farverigt 
børne-univers med gratis sommeraktiviteter og kvalitetsunderholdning 
for hele familien. Man kan blandt andet opleve børneteater, koncerter, 
fodboldbane, fortællehjørne, kæmpe sandkasse, vandaktiviteter, krea-
tivt værksted, gøgleri, ansigtsmaling mm. Programmet er følgende: 

	 Uge 27:  
Tirsdag den 3. juli kl. 11.00: Cirkus workshop

	 Onsdag den 4. juli kl. 11.00 og kl. 13.00: King Lear - børneteater

	 Torsdag den 5. juli kl. 11.00 og kl. 13.00: King Lear - børneteater

	 Fredag den 6. juli kl. 11.00; Tigertræning og legekoncert med Long Fei

	 Uge 28:   
Tirsdag den 10. juli kl. 11.00: Filur - nycirkus for børn med Kompani Hint

	 Onsdag den 11. juli kl. 11.00 og kl. 13.00: Tommelise - børneteater

	 Torsdag den 12. juli kl. 11.00 og kl. 13.00: Tommelise - børneteater

	 Fredag den 13. juli kl. 11.00: World of drums - verdensmusik for børn 

	 Uge 29:  
Tirsdag den 17. juli kl. 11.00: Filur - nycirkus for børn med Kompani Hint

	 Onsdag den 18. juli kl. 11.00 og kl. 13.00: Prinsessen på ærten 

	 Torsdag den 19. juli kl. 11.00 og kl. 13.00: Prinsessen på ærten

	 Fredag den 20. juli kl. 11.00: Svøbsk - folkemusik for børn

Hvor: 	 Farvergården 7, 5000 Odense C

Pris: 	 Gratis



10

Junkyard days
Hvornår: 	 7. juli og den 4. august fra 14.00 - 17.00

Hvad: 	 Begge dage er der masser af familieaktiviteter. I juli er temaerne familie-
fest og gøgl, hvor det i august er miljøet, der er i fokus. Læs mere på  
www.junkyarddays.dk

Hvor: 	 Stige Ø

Pris: 	 Gratis

Torsdagskoncerter
Hvornår: 	 6., 13., 20. og 27. juli

Hvad: 	 Torsdagskoncerterne i Kongens Have er en tilbagevendende tradition, 
hvor Odense Kommune sammen med en række sponsorer og samar-
bejdspartnere arrangerer koncerter under åben himmel. Programmet er 
følgende:

	 Torsdag den 5. juli kl. 19.00 - 22.00: Holmen Hustlers og Johnny Madsen

	 Torsdag den 12. juli kl. 18.00 - 22.00: Par-Don, Rest in Beats og Shaka 
Loveless

	 Torsdag den 19. juli kl. 18.00 - 22.00: Divided by X, Katrine på toppen og 
ABBAtizers

	 Torsdag den 26. juli kl. 18.00 - 22.00: Caliber Mecs, TBA og Go Go Berlin 

Hvor: 	 Kongens Have, 5000 Odense C 

Pris: 	 Gratis
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Odense Middelalderdage
Hvornår: 	 1. - 5. august

Hvad: 	 Oplev en ”tidsrejse” tilbage til den europæiske middelalder med flotte 
riddere, kæmpende vikinger, gøglere og meget andet.

Hvor: 	 Tusindårsskoven, Elsesmindevej 50, 5200 Odense V

Åbningstider: 	 Den 1. - 3. august kl. 9.00 - 17.00, den 4. august kl. 10.00 - 17.00,  
den 5. august kl. 10.00 - 16.00

Pris: 	 For hele ugen: Voksne 140 kr. og børn 80 kr. Dagsbillet: Voksne 80 kr. og 
børn (4 - 11 år) 50 kr.

Odense Blomsterfestival
Hvornår: 	 16. - 19. august

Hvad: 	 Gå på opdagelse i en blomstrende by og bliv inspireret af kreative blom-
sterudsmykninger, som i år skabes under temaet Cycling-Recycling.

Hvor: 	 Odense

Åbningstider: 	 Se www.blomsterfestival.dk

Pris: 	 Gratis

H.C. Andersen Festivals
Hvornår: 	 19. - 26. august

Hvad: 	 En uge i H.C. Andersens tegn med teaterforestillinger, foredrag, guidede 
ture, street art, koncerter, lysshow og meget mere. 

Hvor: 	 Odense

Pris: 	 Mange af oplevelserne er gratis, og noget kræver køb af billet.  
Se www.hcafestivals.dk
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Odense Bys Museer og Brandts
Hvornår: 	 Hele året

Hvad: 	 Oplev kunst, historie og kultur på Brandts og Odense Bys Museer (Den 
Fynske Landsby, Fyrtøjet, Mediemuseet, H.C. Andersens Hus, H.C. 
Andersens Museum, H.C. Andersens Barndomshjem, Møntergården, Carl 
Nielsens Barndomshjem, Thriges Kraftcentral).

Hvor: 	 Find adresser på de enkelte museers hjemmesider eller på  
www.oplev.odense.dk

Åbningstider: 	 Find åbningstider på de enkelte museers hjemmesider eller på  
www.oplev.odense.dk	

Pris: 	 Gratis indtil 18 år

Legeruten langs Odense Å
Hvornår: 	 Hele året

Hvad: 	 Aktivitets- og legepladser målrettet forskellige aldersgrupper i natur-
skønne omgivelser langs åen i Odense. De 9 lege- og aktivitetspladser 
har forskelligt indhold og er målrettet forskellige aldersgrupper, så der er 
mulighed for leg og bevægelse for alle.

Hvor: 	 Langs Odense Å Sti

Pris: 	 Gratis

Byens Ø
Hvornår: 	 Hele året

Hvad: 	 Parkourbaner, beachvolley, petanque, minigolf, fodbold etc. Medbring 
blot egne bolde, petanquekugler mm.

Hvor: 	 Byens Ø ved Odense Havn

Pris: 	 Gratis
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MANDAG - TORSDAG KL. 15.00 - 17.00
FREDAG KL. 11.00 - 14.00 
 

 - eller efter aftale med ungerådgiver 
Mohammad Sulaiman Freijeh 
på tlf. 61 38 49 35

Vollsmose Sekretariatet tilbyder

FRITIDSJOB-
RÅDGIVNING
I SOMMERFERIEN

Se også ’Vollsmoses Fritidsjobrådgivning’ på Facebook.
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Andre sjove sommeraktiviteter

Dåsekast
1. �Stil dåser eller mælkekartoner op i en pyrami-

deform.

2. �Kast en tennisbold eller spark en fodbold mod 
dåserne og se, hvem der kan vælte flest dåser 
med tre spark eller tre kast.

Huskeleg
1. �Tag 10-15 forskellige ting og 

læg dem under et tæppe.

2. �Løft tæppet, og lad alle 
børn kigge på tingene i 30 
sekunder.

3. �Fjern én ting, mens 
børnene kigger væk. Læg 
tæppet på igen.

4. �Løft tæppet igen. Nu har 
børnene ti sekunder til at 
gætte hvilken ting, der er 
forsvundet. Gætter de det, 
har børnene fået et point. 
Gætter de det ikke, har den 
person, som fjerner ting, 
fået et point. 

5. �Gentag, indtil der kun er seks ting tilbage under tæppet. Vinderen er den, som har fået 
flest point - enten børnene eller ’tingsnupperen’.
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Jorden er giftig kapløb
1. �Tegn en startlinje og en mållinje med 

kridt. Hver deltager får to avissider i 
hånden.

2. �På samme tid begynder deltagerne at 
bevæge sig fra startlinjen mod mål-
linjen. Man må kun træde på sine egne 
avissider, som man skiftevis lægger 
foran sig og henter bag ved sig.

3. �Den, der først kommer over mållinjen 
uden at have trådt på andet end sine 
avissider, har vundet.

Kridtforhindringsbane
1. �Tag et stykke kridt og lav nogle cirkler, 

som man skal kunne hoppe eller træde 
hen i. 

2. �Giv cirklerne numre fra 1 og opefter.

3. �Den, der hurtigst kommer igennem 
forhindringsbanen, vinder.

Hinkesten 
1. �Tegn en hinkerude eller brug kridt-

forhindringsbanen. Find en sten på 
størrelse med en tomat eller krøl et 
stykke avispapir godt sammen. 

2. �Mens man hopper på et ben fra 
et felt til næste felt, puffer man 
stenen eller aviskuglen med foden 
foran sig rundt i hinkeruden.

3. �Hverken ens fod eller stenen må 
ramme uden for det rigtige felt eller 
lande på stregerne. Hvis det sker, 
er det den næstes tur. Det er tilladt at flytte stenen med hånden til midten af feltet, 
men kun hvis man bliver ved med at stå på et ben, og uden at foden rører stregerne.

4. �Når det bliver ens tur, lægger man stenen i det felt, man var nået til. Den, der først 
kommer fejlfrit igennem hinkeruden, har vundet.
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Vollsmose Sekretariatet . Vollsmose Allé 10 . 5240 Odense NØ . Tlf. 30 70 29 86 

Åbningstider:  Mandag - torsdag: kl. 8.00 - 16.00  Fredag: kl. 8.00 - 14.00


